
臺北市中山區長安國民小學 114 學年度下學期課外社團暨寒假社團招生簡章 
 

壹、 依據： 
一、臺北市政府教育局 100.10.11 北市教國字第 10043565500 號修正函辦理。 
二、臺北市政府教育局 109.06.29 北市教國字第 10930580711 號修正函辦理。 

貳、 實施原則： 
一、 學生及教師以自由參加為原則。 
二、 不改變目前作息時間，於放學後實施課外社團活動。 

參、 實施對象：本校一年級至六年級學生。 

肆、 活動內容： 
一、 課外社團活動之課程，以學藝及各類藝能、育樂活動為主，並視活動之類別以班級或營隊方式編班排

課。 
二、 課程內容由教師依規定自行設計、安排，惟不作學科教學。  

伍、 師資：以校內教師為主、校外具專長之教師為輔。 

陸、 收費： 
一、 上課費用：依實際需要核算，課程費用為「學費＋學習材料費」。 
二、 本校低收入戶學生報名參加課外社團者，優待一個社團免費（材料費另收全額），其餘社團收取半價之

學費（材料費另收全額）。 
三、 本項優惠基於鼓勵原則，提供弱勢學生多元發展之機會，希望學生開班成功後能踴躍參與、認真學習，

若社團上課出席次數未達總(時)節數三分之二者，則將予評估檢討其優惠減免資格。 

柒、 上課： 
一、 寒假社團第一週:115年 1月 26日(一)—115年 1月 30日(五)、第二週:115年 2月 2日(一)—115年 2

月 6日(五)，共二週。內容詳簡章<寒假社團活動>。 
二、 114 學年度下學期社團上課時間:115年 2 月 23 日(一)—115年 6月 30 日(二)共 19 週次，國定假日及

週六補班日不上課；期中/期末評量不停課。(實際日期與收費依教育局公告行事曆調整) 
捌、 報名： 

 
  一、114年 12月 15日(一)上午 9：00~114年 12月 17日(三)晚上 12：00為第 1階段社團網路報名。請逕 
      自校網最新消息及家長便利屋連結「114學年度下學期課外社團暨寒假社團報名連結」報名。（轉 
      學生若於報名截止後方報到，請直接與學務處訓育組聯絡） 
  二、同一社團報名人數超過限定人數，則由電腦抽籤決定錄取名單，第 1階段錄取名單將於 114年 12月 22 
      日（一）9:00公告在校網最新消息及家長便利屋，請家長自行上網查詢。 
  三、第 2階段報名(開放第 1 階段有餘額與未開班成功之社團)時間為 114年 12 月 22日(一)上午 9：00至 
      114年 12月 24日(三)晚上 12：00止，請逕自校網最新消息及家長便利屋連結報名表單。  
  四、114年 12月 29日(一)前公告 114學年度下學期課外社團暨暑假社團所有開班社團及錄取名單，請自行 
      上網查詢。 

    五、各階段網路報名時間內，若需更改原本已報名之社團或取消報名，請至報名時填寫的 email裡打開原 
     本已提交的表單修改重新提交(進入 email->打開標題為「臺北市中山區長安國民小學 114學年度下學 
     期課外社團暨寒假社團招生簡章報名」的信件->點選編輯作答內容->重新選擇後點選提交)請勿另外填 
     寫新表單，因另外填寫新表單容易造成後續作業發生錯誤，希望家長能盡量配合以修改原表單方式作  
     報名異動。表單修改方式教學請看 https://www.youtube.com/watch?v=s9FFg1STwiI 
 六、為加速行政作業，請家長利用表單報名、更改或取消，感謝家長配合與協助。 
 七、報名時，學號欄請務必填寫正確，以利繳費三聯單製作。 

玖、 繳費： 
一、 確定錄取的學生，有親子綁定者，請於 115年 1月 12日(一）~115年 1月 16日(五）繳費，無親子綁 
    定者於 115年 1月 12 日(一）發下繳費三聯單(轉學生到警衞室領取)，請持三聯單至指定地點 
    繳費。若未能於規定期間完成繳費，則視為放棄該社團，其名額將以備取生遞補，敬請見諒。 

   二、除學費外，若有額外器材、材料等費用，將於＜社團課程內容一覽表＞中註明，合併在學費中一併收 
  取。 

壹拾、 經費及退費事宜： 
一、 本經費依課外社團相關規定統籌運用，並依「代收代付」方式，納入學校會計程序辦理。 
二、 學生參加本社團活動之退費，依下列方式辦理： 

 (一)於確定開班日前申請退費，扣除行政作業費用 250 元後, (退一個社團扣 250 元，退二個社團扣 
         500元，依此類推)再退還其餘所繳費用。 
      (二)於確定開班日前申請更改社團，視同取消原本報名社團，同樣會扣除行政作業費用 250元(同上述 

      舉例)，請家長務必謹慎決定。 
      (三)於確定開班日後轉換班別，需先辦理原班別退費再繳交新班別全額學費，依退費規定辦理，請家長 

      謹慎決定。 
  (四)確定開班後至未逾上課總時（節）數三分之一，不論是否開始上課，退所繳費用之三分之二。 
  (五)開班後超過上課總時（節）數三分之一、未達三分之二而申請退費者，退所繳費用之三分之一。 

      (六)申請退費時已超過上課總時（節）數之三分之二者，不予退費。 

https://www.youtube.com/watch?v=s9FFg1STwiI


     (七)學校因故未能開班授課者，應全額退還費用。 
三、 前項退費基準，係以提出「書面申請」時間為準，並非以沒來上課的日期計算。請家長們及早申請，

以免權益受損。 

四、 開課以後，所有退費均不含材料費，如學習材料為已購置之成品，則發還成品。 

壹拾壹：家長注意事項 

  一、上課配合事項： 

(一) 社團請假：請家長於當天上午來電 2561-7600 轉 121~124(學務處)告知，或請導師轉達請假訊息，
以協助校方掌握學生出缺席狀況，敬請家長配合。 

(二) 社團放學：17:40為社團下課時間，無交通導護，且體育館 18:00以後校外人士租借使用，為了孩
子的安全，請家長於 17：50前來校等候孩子。家長超時 10分鐘以上未接回(即 18：00),將於聯絡
簿黏貼提醒單(視同記點 1 次)。 學生不能服從老師的指導，出現嚴重不當行為(如:攻擊同學、破
壞公物、偷竊、違反校安規定等)，且經勸導無效者，將於聯絡簿黏貼提醒單(視同記點 1 次)。當
學期記點累計 5點，取消次一學期及暑假報名資格;當學期累計 10點，將立即取消所有社團參加資
格，依教育局規定退還未上課之費用，並取消暑假及次一學期社團報名資格。 

(三) 為維護教學品質與上課學生權益，請家長叮嚀孩子社團活動等同於正式課程，必須遵守課堂規範、
愛惜學校設備、維持環境整潔，共同維護自己與其他學生的受教權益。 

  二、國定假日及週六補班日社團不上課；期中/期末評量不停課。遇不可抗力之天然災害(颱風、地震…)、 

      法定傳染病(流感、腸病毒…)等因素造成之停課，不予補課但給予退費。 

壹拾貳、本招生簡章經社團委員會議研議，校長核准後實施，修正時亦同。 

 
114-2課外社團活動 

星期一        *為新開社團 

班  別 師 資 招生 
對象 

星
期 

時間 課程 
節數 

上課地點 課 程 內 容 簡 介 學費含材
料費冷氣 

備註 

啦啦 
舞蹈 

林品妡 
(外聘) 

二～六

年級 
一 

16:10 

17:40 
36 活 力 樓 二 樓 

韻 律 教 室 

1.讓學生達到運動效果。 
2.讓學生知道有關啦啦舞蹈的相關知
識、動作。 
3.學生從中學習團隊精神.相互合作。 
4.培養學生於課業外之興趣。 
5.主要為教學以指定彩球為主。 
6.簡單騰翻、跳耀。 

2389元 1. 學生人數 10-20 人。 
2. 冷氣費 75元。 

羽球 
林晉旭 
徐志霖 
(外聘) 

一～六 
年級 

一 
16：10 
17：40 

36 體 育 館 

以有趣的方式教學，提升孩子對羽球
的興趣，除了增加球感之外，還能增
加身體協調性，以及體能與對羽球戰
術的思考能力。 

2314元 
1.學生人數每班 10-15
人。 
2.預計 2 班。 

直排輪 
高林達 
師資群
(外聘) 

一～六 
年級 

一 
16:10 
17:40 

36 活 力 樓 一 樓 
外 操 場 

由基礎的前後溜、轉彎及煞車為入
門，銜接進階的平地花式技巧，搭配
豐富的直排輪遊戲。 

2314元 
1.請自備鞋具、護具。 
2.學生人數 10-15人。 

＊劍道 
吳孟軒

(外聘) 

二～六 

年級 
一 

16:10 

17:40 
36 體 育 館 舞 台 

劍道能促進身體健康、增強精神活力

外，同時能培養出堅強的意志力、專

注力和果敢進取的性格，提高身體協

調性及敏捷度，鍛鍊集中力與忍耐性

以及敏銳的反應與判斷力和冷靜自信

的態度，這些優點對學生日後健全人

格的養成及做人處事的理法都助益良

多。由於竹劍內部係空心設計且練習

時穿戴的防具保護措施做得很完善，

所以，鮮少造成運動傷害，故其運動

生命週期非常長 

5114元 
1. 學生人數 10-15 人。 
2. 竹 劍 及 服 裝 費 用

2800元。 

游泳 
何偉琳 
師資群     
(外聘) 

三～六 
年級 

一 16:10 
17:40 

36 游 泳 池 

1. 學習游泳動作技能與其相關知識。  
2. 增加對水上運動之熱愛。  
3. 培養水上活動的安全概念與技能。  
4. 培養學生游泳基本技術及能力。  
5. 培養水中體能訓練。 

4729元 

1.學生自備泳具。 
2.人數每班 10-15人。 
3.費用含泳池加熱費
100元。 
4.每班 1 位教練和 2 位
救生員。 
5.若泳池進行整建施
工，後續課程停課退費。 

桌球 
陳建恆 
師資群     
(外聘) 

一～六 
年級 

一 16:10 
17:40 

36 大 智 樓 三 樓 
桌 球 教 室 

透過社團課程讓學生了解桌球基本規
則及建立基礎球感，而後學習發球、
正手、反手擊球，配合腳步移動，訓
練動態視力，並了解比賽規則。 

2389元 
1.學生自備桌球拍。 
2.學生人數 10-20人。 
3.冷氣費 75 元。 

 

 



星期二        *為新開社團 

班  別 師 資 
招生 
對象 

星
期 

時間 
課程 
節數 上 課 地 點 課 程 內 容 簡 介 

學費含材
料費冷氣 

備註 

圍棋 
黎傑 
師資群 
(外聘) 

一～六 
年級 

二 16:10 
17:40 

38 大 智 樓 二 樓 
本土語教室3 

從圍棋遊戲中強化對局禮儀與優良品
格。 

2102元 
1. 人數每班 12-14 人。 
2. 冷氣費 66元。 
3. 預計 2班。 

＊進階 
陽光 
扯鈴 

鍾雨緹 
林貝宜 
(外聘) 

二～六 
年級 

二 
16:10 
17:40 

38 活 力 樓 一 樓 
走 廊 

單鈴組合進階招式、雙鈴技巧、團體

拋鈴、一線傳鈴等團體合作之進階技

巧。 

2443元 

1.學生自備扯鈴。 
2.學生人數 10-15人。 
3.預計 2 班。 
4.需有扯鈴基礎。 

跆拳道 
薛倢恩 
(外聘) 

一～六 
年級 

二 
16:10 
17:40 

38 活 力 樓 二 樓 
韻 律 教 室 

學習跆拳道規則、訓練踢腿技巧、演
練套路品勢、增強體適能及建立防身
的概念，藉由肢體的鍛鍊了解跆拳道
武道精神，達到身心的健全。 

2723元 

1.學生人數每班 10-20
人。 
2.需著跆拳道道服，可
自行購買或教練代購。 
3.冷氣費 80 元。 
4.材料費 200元。 

運算 
思維 

胡哲愷 五～六 
年級 

二 16：10 
17：40 

38 活 力 樓 三 樓 
電 腦 教 室 

課程內容在 STEAM 架構下包含 3D 建
模、micro：bit 程式設計、AI 入門
課程，透過課程操作培養學生運算思
維能力及跨領域的主題探索學習。 

2677元 

1.學生人數 16人。 
2.材料費 1100元。 
3.具基礎電腦操作能
力。 
4.冷氣費 50 元。 

游泳 
何偉琳 
師資群     
(外聘) 

三～六 
年級 

二 16:10 
17:40 

38 游 泳 池 

學習游泳動作技能與其相關知識。培
養水上活動的安全概念與技能。 培養
學生游泳基本技術及能力。培養水中
體能訓練。 

4986元 

1.學生自備泳具。 
2.人數每班 10-15人。 
3.費用含泳池加熱費
100元。 
4.每班 1 位教練和 2 位
救生員。 
5.若泳池進行整建施
工，後續課程停課退費。 

桌球 
陳建恆 
師資群     
(外聘) 

一～六 
年級 

二 16:10 
17:40 

38 大 智 樓 三 樓 
桌 球 教 室 

透過社團課程讓學生了解桌球基本規
則及建立基礎球感，而後學習發球、
正手、反手擊球，配合腳步移動，訓
練動態視力，並了解比賽規則。 

2523元 
1.學生自備桌球拍。 
2.學生人數 10-20人。 
3.冷氣費 80 元。 

星期三        *為新開社團 

班  別 師 資 
招生 
對象 

星
期 

時間 
課程 
節數 

上 課 地 點 課 程 內 容 簡 介 
學費含材
料費冷氣 

備註 

啦啦 
舞蹈 

詹文綺 
(外聘) 

一～六 
年級 

三 16：10 
17：40 

36 活 力 樓 二 樓 
韻 律 教 室 

以彩球舞蹈為主。課程中會訓練拉
筋、轉圈、跳躍及騰翻等等的動作，
從基礎開始慢慢增強難度。 

2389元 1. 學生人數 10-20 人。 
2. 冷氣費 75元。 

陽光 
扯鈴 

陳品儒 
謝孟迪 
(外聘) 

一～六

年級 
三 

16:10 

17:40 
36 活 力 樓 一 樓 

扯鈴變化多端不僅好玩還可以訓練自
己手眼協調能力，歡迎有興趣的小朋
友一起來參加吧！ 

2314元 
1. 學生人數 10-20 人。 
2. 自備扯鈴。 
3. 預計 2班。 

烏克麗
麗入門 

何姍蓉
(外聘) 

三～六 
年級 

三 
16:10 
17:40 

36 大 智 樓 二 樓 
本土語教室 3 

1.介紹烏克麗麗、如何讀譜。 
2.認識基本樂理及符號認識。 
3.不同的伴奏型態音色的層次變化技
巧。 
4.不同曲風的歌曲練習。 
5.和弦＋弦律的演奏法。 
6.合奏練習，訓練團隊精神。 
7.歡樂成果發表。 

2904元 
1.學生人數 10-15人。 
2.自備樂器。 
3.冷氣費 75 元。 

游泳 
何偉琳     
(外聘) 

三～六 
年級 

三 
16:10 
17:40 

36 游 泳 池 

學習游泳動作技能與其相關知識。培
養水上活動的安全概念與技能。培養
學生游泳基本技術及能力。培養水中
體能訓練。 

4729元 

1.學生自備泳具。 
2.人數每班 10-15人。 
3.費用含泳池加熱費
100元。 
4.每班 1 位教練和 2 位
救生員。 
5.若泳池進行整建施
工，後續課程停課退費。 

桌球 
陳建恆     
(外聘) 

一～六 
年級 

三 
16:10 
17:40 

36 大 智 樓 三 樓 
桌 球 教 室 

透過社團課程讓學生了解桌球基本規
則及建立基礎球感，而後學習發球、
正手、反手擊球，配合腳步移動，訓
練動態視力，並了解比賽規則。 

2389元 
1.學生人數 10-20人。 
2.自備桌球拍。 
3.冷氣費 75 元。 

創意 
美術 

小魔豆
師資群
(外聘) 

一～六 
年級 

三 
16：10 
17：40 

36 
活 力 樓 三 樓 

美 術 教 室 

課程中加強了孩子對色彩明度及彩度
的認知，與搭配混色的概念，交互應
用在學習工具與生活多媒材上，配合
多元上色工具的操作練習，提昇了創
造力和專注度，實用的作品更能陪伴
孩子在生活中學習。 

3829元 
1.學習材料費 1440 元。 
2.學生人數 10-25人。 
3.冷氣費 75 元。 



籃球 
陳柏廷 
師資群 
(外聘) 

二～六 
年級 

三 
16:10 
17:40 

36 體 育 館 

了解基本規則，再說明該運動的進行
過程，最後在進行技術上的訓練。漸
進式的教學過程，能開啟學生對於籃
球的興趣，更能培養運動的好習慣。
不僅如此，運動家的精神與道德，也
會是我上課的重點目標，不僅要有好
的運動能力及習慣，更要擁有運動家
的內涵與精神。 

2314元 
1.學生人數每班 10-15
人。 
2.預計 2 班。 

棒球 
汪庭豐 
(外聘) 

二～六 
年級 

三 
12:00 
16:00 

90 
晴天：操場 
雨天：活力樓   
    一樓走廊 

為推廣全民棒球運動，擴大深根推展
基層棒球運動，訓練項目以棒球基本
動作，認識棒球規則，球場禮儀，團
隊合作為重點。 

5786元 
1.請穿著體育服。 
2.學生人數 10-15人。 

羽球 
林晉旭 
(外聘) 

一～六 
年級 

三 
12:00 
16:00 

90 體 育 館 
羽球基礎動作教學、進階練習、分組
比賽，並依學生程度個別指導。 

5836元 
1. 學生人數 10-15 人。 
2. 收取午餐時段冷氣費 
   50 元。 

籃球 
陳柏廷 
師資群 
(外聘) 

二～六 
年級 

三 12:00 
16:00 

90 體 育 館 
藉由多面向、多變化的籃球運動過程
中，學童需學習如何迅速思考、冷靜
判斷及團隊默契。 

5836元 

1.學生人數每班 10-15
人。 
2.預計 2 班。 
3.收取午餐時段冷氣費
50 元。 

＊ 
跆拳道 

曹書瑋 
(外聘) 

一～六 
年級 

三 12:00 
16:00 

90 活 力 樓 二 樓 
韻 律 教 室 

學習跆拳道規則、訓練踢腿技巧、演
練套路品勢、增強體適能及建立防身
的概念，藉由肢體的鍛鍊了解跆拳道
武道精神，達到身心的健全。 

5985元 

1.學生人數 10-20人。 
2.需著跆拳道道服，可
自行購買或教練代購。 
3.冷氣 199元。 
4.材料費 200元。 

星期四        *為新開社團 

班  別 師 資 
招生 
對象 

星
期 

時間 
課程 
節數 

上 課 地 點 課 程 內 容 簡 介 
學費含材
料費冷氣 

備註 

＊KPOP
熱門 
舞蹈 

洪婉甄 
(外聘) 

一～六 
年級 

四 16:10 
17:40 

34 活 力 樓 二 樓 
韻 律 教 室 

將人氣 KPOP 舞蹈分解成小步驟教
學，從模仿到熟練。鼓勵學員大方展
現，培養自信，享受跳舞的樂趣與活
力。 

2256元 1.學生人數 10-20人。 
2.冷氣費 70 元。 

趣味 
硬筆字 

林子超 
古文惠 
(外聘) 

一～五 
年級 四 

16:10 
17:40 34 

活 力 樓 三 樓 
美 術 教 室 
4 0 4 教 室 

以書法楷書為本，引導學生練習中文
楷書，達到書寫出優美楷書為目的。
緊扣基礎書寫教學，正確學習漢字結
構規律，並養成良好的書寫習慣．提
升學生的專注力、思考力、及觀察力。 

2285元 

1.自備 2B~6B 鉛筆、橡
皮擦、墊板等基礎書寫
工具。 
2.人數每班 10-20人。 
3.冷氣費 70 元。 
4.預計 2 班。 
5.材料費 29 元。 

直排輪 
高林達 
師資群
(外聘) 

一～六 
年級 四 

16:10 
17:40 

34 活 力 樓 一 樓 
外 操 場 

由基礎的前後溜、轉彎及煞車為入
門，銜接進階的平地花式技巧，搭配
豐富的直排輪遊戲。 

2186元 1.請自備鞋具、護具。 
2.學生人數 10-15人。 

大家 
藝起玩 

陳奕達
(外聘) 

一～六 
年級 

四 
16：10 
17：40 

34 
活 力 樓 三 樓 

美 術 教 室 

在手作課程中，孩子透過多樣化的媒
材與主題進行探索，透過細心觀察與
理解每個製作步驟，不僅能激發創
意、啟動左右腦的協調運作，同時也
培養良好的手眼協調能力。 

3656元 
1.學習材料費 1400 元。 
2.學生人數 10-25人。 
3.冷氣費 70 元。 

游泳 
何偉琳 
師資群     
(外聘) 

三～六 
年級 

四 
16:10 
17:40 

34 游 泳 池 

學習游泳動作技能與其相關知識。培
養水上活動的安全概念與技能。培養
學生游泳基本技術及能力。培養水中
體能訓練。 

4471元 

1.學生自備泳具。 
2.人數每班 10-15人。 
3.費用含泳池加熱費
100元。 
4.每班 1 位教練和 2 位
救生員。 
5.若泳池進行整建施
工，後續課程停課退費。 

桌球 
陳建恆 
師資群     
(外聘) 

一～六 
年級 

四 16:10 
17:40 

34 大 智 樓 三 樓 
桌 球 教 室 

了解桌球基本規則及建立基礎球感，
而後學習發球、正手、反手擊球，配
合腳步移動，訓練動態視力。 

2256元 
1.學生自備桌球拍。 
2.學生人數 10-20人。 
3.冷氣費 70 元。 

籃球 陳柏廷
(外聘) 

二～六 
年級 

四 16:10 
17:40 

34 體 育 館 

了解基本規則，再說明該運動的進行

過程，最後在進行技術上的訓練。漸

進式的教學過程，能開啟學生對於籃

球的興趣，更能培養運動的好習慣。

不僅如此，運動家的精神與道德，也

會是我上課的重點目標，不僅要有好

的運動能力及習慣，更要擁有運動家

的內涵與精神。 

 

 

 

2186元 1.學生人數 10-15人。 



星期五 

班  別 師 資 
招生 
對象 

星
期 時間 

課程 
節數 上 課 地 點 課 程 內 容 簡 介 

學費含材
料費冷氣 備註 

流行 
舞蹈 

陳鈺婷
(外聘) 

一～六 
年級 

五 16：10 
17：40 

28 活 力 樓 二 樓 
韻 律 教 室 

1.基礎街舞文化介紹 
2.音樂節奏分析 
3.肢體協調開方 
4.排舞練習 
5.成果展現 

1860元 1.學生人數 10-20人。 
2.冷氣費 60 元。 

桌球 陳建恆     
(外聘) 

一～六 
年級 

五 16:10 
17:40 

28 大 智 樓 三 樓 
桌 球 教 室 

透過社團課程讓學生了解桌球基本規
則及建立基礎球感，而後學習發球、
正手、反手擊球，配合腳步移動，訓
練動態視力，並了解比賽規則。 

1860元 
1.學生自備桌球拍。 
2.學生人數 10-20人。  
3.冷氣費 60 元。 

游泳 
何偉琳     
(外聘) 

三～六 
年級 五 

16:10 
17:40 

28 游 泳 池 

學習游泳動作技能與其相關知識。培
養水上活動的安全概念與技能。培養
學生游泳基本技術及能力。培養水中
體能訓練。 

3700元 

1.學生自備泳具。 
2.人數每班 10-15人。 
3.費用含泳池加熱費
100元。 
4.每班 1 位教練和 2 位
救生員。 
5.若泳池進行整建施
工，後續課程停課退費。 

直排輪 

獵鷹 
直排輪 
師資 
(外聘) 

一～六 
年級 五 

16:10 
17:40 

28 活 力 樓 一 樓 
外 操 場 

直排輪可以改善兒童大腦感覺整合能
力、注意力不集中，最重要的是訓練
孩童的耐挫力，讓小朋友勇於面對困
難。 

1800元 

1.請自備鞋具、護具。 
2.每班學生人數 10-15
人。 
3.預計 2 班。 

籃球 
陳柏廷
(外聘) 

二～六 
年級 

五 
16:10 
17:40 

28 體 育 館 

了解基本規則，再說明該運動的進行
過程，最後在進行技術上的訓練。漸
進式的教學過程，能開啟學生對於籃
球的興趣，更能培養運動的好習慣。
不僅如此，運動家的精神與道德，也
會是我上課的重點目標，不僅要有好
的運動能力及習慣，更要擁有運動家
的內涵與精神。 

1800元 1. 學生人數 10-15 人。 
2. 預計 2班。 

卡通 
插畫 

林岱潔 
(外聘) 

一～六 
年級 五 

16:10 
17:40 

28 
大 智 樓 二 樓 

本土語教室 3 

多元的美術媒材提供孩子學習、探索
地廣度和深度。加強基本構圖，以及
觀察力訓練、引導孩子已不同視窗去
欣賞、創作、感於不同、自在的將心
中的畫面，表現在畫面上。 

2980元 
1.學生人數 10-30人。 
2.材料費 1120元。 
3.冷氣費 60 元。 

跆拳道 曹書瑋 
(外聘) 

一～四 
年級 

五 12:00 
16:00 

70 活 力 樓 二 樓 
韻 律 教 室 

學習跆拳道規則、訓練踢腿技巧、演
練套路品勢、增強體適能及建立防身
的概念，藉由肢體的鍛鍊了解跆拳道
武道精神，達到身心的健全。 

4859元 

1.學生人數 10-15人。 
2.需著跆拳道道服，可
自行購買或教練代
購。 

3.冷氣費 159元。 
4.材料費 200元。 

籃球 
陳柏廷
(外聘) 

二～四 
年級 五 

12:00 
16:00 

70 體 育 館 

了解基本規則，再說明該運動的進行
過程，最後在進行技術上的訓練。漸
進式的教學過程，能開啟學生對於籃
球的興趣，更能培養運動的好習慣。
不僅如此，運動家的精神與道德，也
會是我上課的重點目標，不僅要有好
的運動能力及習慣，更要擁有運動家
的內涵與精神。 

4540元 
1. 學生人數 10-20 人。 
2. 收取午餐時段冷氣費 
   40 元。 

STEM 
創意 
科研社 

王美娟 
(外聘) 

一～四 
年級 

五 
12:00 
16:00 

70 活 力 樓 三 樓 
美 術 教 室 

以實驗與手作方式學習科學原理及
知識，培養對科學現象的觀察與探究
能力。 

8109元 

1.學生人數 10-25人。 
2.材料費 3450元。 
3.冷氣費 159元。 
4.僅收 1 班。 

 

  
本校特色社團  

班  別 師 資 
招生 
對象 

星
期 

時間 
課程
節數 

上課地點 課 程 內 容 簡 介 
學費含材
料費冷氣 

備註 

小提琴
初階 

吳佳蔆 
(外聘) 

一～六 
年級 

一 16:10 
17:40 

36 
活 力 樓 三 樓 
美 術 教 室 

由介紹夾琴姿勢開始，帶入認譜、樂
理、小提琴正確拉奏姿勢、使用鈴木、
篠崎課本第ㄧ冊教材及其他講義教
學。 

6981元 

1. 學生人數 6-10人。 
2. 冷氣費 124元。 
3.樂器自備或租借。 
4.保證開班。 

弦樂團
合奏 

謝秉臻
(外聘) 

一～六 
年級 

一 
16:10 
17:40 

36 國 際 小 學 堂 

規劃適合學生的學習計畫，透過音樂
合奏及展演，培養學生發掘弦樂器的
魅力，同時學習理解他人感受與團隊
合作的能力。採用鼓勵性質的教學方
法，讓學生能自信愉快學習音樂，進
而達到陶冶心情促進心理健康。 

2793元 

1. 學生人數 15-30 人。 
2. 冷氣費 50元。 
3. 自備樂器。 
4. 非 114學年度上學期 
大、小提琴進階班學生需
經過甄選，甄選日期、內
容另行公告。 
5.僅招收大、小提琴。 
6.需同時報名週五大提



琴進階班或小提琴進階
班。 

武術 
進階 

張太耒 
(外聘) 

三～六 
年級 

三 
12:00 
16:00 

90 
大 智 樓 三 樓 
武 術 教 室 

透過學習武術，認識身體，並強健體
魄，訓練全身肌群，在教學過程中使
用教具來幫助孩子提升協調，敏捷，
爆發力，以及提升心肺功能。 

5836元 
1.學生人數 10-20人。 
2.午餐時段冷氣費 50元 

大提琴
初階 

賀琪淇 一～六 
年級 

四 16:10 
17:40 

34 幸 福 轉 角 

大提琴是最接近人聲的樂器，有豐富
的表現力與高度的演奏地巧，對鍛鍊
信息協調配合、提高認知能力、集中
注意力、刺激左右腦間的聯繫等，均
有終生的成效。藉由大提琴抒發自身
內心情感、開拓豐富的想像力，是緩
解課業壓力，培養藝術涵養的好幫手。 
 

6592元 

1. 學生人數 6-10人。 
2. 冷氣費 116元。 
3.樂器自備或租借。 
4.保證開班。 

武術 
初階 

張太耒 
(外聘) 

一～四 
年級 

五 
12:00 
16:00 

70 
大 智 樓 三 樓 
武 術 教 室 

藉武術運動來培養學生安全及正確運
動觀念，並從武術之始-武德開始帶領
學生樹立品德及禮貌風氣，學習勤
奮、認真、負責，增強身體能力之時，
同時培養、發展個人人格特質。 

4540元 
1. 學生人數 10-20 人 
2. 午餐時段冷氣費 40元 

大提琴 
進階 

賀琪淇
(外聘) 

一～六 
年級 

五 16:10 
17:40 

28 幸 福 轉 角 

大提琴是最接近人聲的樂器，有豐富
的表現力與高度的演奏地巧，對鍛鍊
信息協調配合、提高認知能力、集中
注意力、刺激左右腦間的聯繫等，均
有終生的成效。藉由大提琴抒發自身
內心情感、開拓豐富的想像力，是緩
解課業壓力，培養藝術涵養的好幫手。 

5432元 

1.學生人數 6-12人。 
2.冷氣費 99 元。 
3.樂器自備或租借。 
4.114 學年度上學期參
加此社團學生可優先錄
取。 
5.報名者須具備基礎大
提琴演奏能力，非 114
學年度上學期大提琴進
階班學生需經過甄選，甄
選日期、內容另行公告。 
6.需同時報名週一弦樂
團合奏。 

小提琴
進階 

梁鈺函
(外聘) 

二～六 
年級 五 

16:10 
17:40 28 

活 力 樓 三 樓 

美 術 教 室 

進階班建議已學過小提琴 1 年以上的
學生參加，藉由學習小提琴的過程，
一來訓練小朋友的專注力、耐力和受
挫力，二來學習一段時間後，可拉出
一些童謠或兒歌，增加學習興趣及動
力，也可與生活做連結，提升成就感
與自信! 

5432元 

1.學生人數 6-12人。 
2.冷氣費 99 元。 
3.樂器自備或租借。 
4.114 學年度上學期參
加此社團學生可優先錄
取。 
5.報名者須具備基礎小
提琴演奏能力，非 114
學年度上學期小提琴進
階班學生需經過甄選，甄
選日期、內容另行公告。 
6.需同時報名週一弦樂
團合奏。 

童軍團 
沈佩香 
張譽繽
李欣穎 

一～六 
年級 六 

09:30 
12:00 18 

活 力 樓 一 樓 

童 軍 教 室 

歡迎重視生活能力、喜歡戶外旅遊、
爬山、露營、闖關活動的小朋友，加
入這項國際性的運動，每個月的單數
週進行活動。 

1000元 

1.學生人數不限。 
2.請穿著童軍服裝。 
3.費用請於開學後自行
繳交至童軍團。 
4.團集會時間為每月第
1 與第 3週的週六上午。 

 

 

 

寒假社團活動   
班  別 師 資 

招生 
對象 

星
期 

時間 
課程
節數 

上課地點 課 程 內 容 簡 介 
學費含材
料費冷氣 

備註 

寒假 
籃球 1 

陳柏廷 
(外聘) 

二～六 
年級 

一
|
五 

08:40 
12:00 20 操場/體育館 

了解基本規則，再說明該運動的進行

過程，最後進行技術上的訓練。漸進

式的教學過程，能開啟學生對於籃球

的興趣，更能培養運動的好習慣。運

動家的精神與道德，也會是上課的重

點目標，不僅要有好的運動能力及習

慣，更要擁有運動家的內涵與精神。 

1286元 1.上課時間 1/26~1/30。 
2.學生人數 10-20人。 

寒假 
籃球 2 

陳柏廷 
(外聘) 

二～六 
年級 

一
|
五 

08:40 
12:00 

20 操場/體育館 

了解基本規則，再說明該運動的進行

過程，最後進行技術上的訓練。漸進

式的教學過程，能開啟學生對於籃球

的興趣，更能培養運動的好習慣。運

動家的精神與道德，也會是上課的重

點目標，不僅要有好的運動能力及習

慣，更要擁有運動家的內涵與精神。 

1286元 1.上課時間 2/2~2/6。 
2.學生人數 10-20人。 



寒假 
武術 1 

宋子群 
(外聘) 

二～六 
年級 

一
|
五 

08:40 
12:00 20 

大 智 樓 三 樓 
武 術 教 室 

藉武術運動來強身健體，並透過套路

學習如何防身，練習武術攻防意識及

武德觀念，套路學習為太極拳，太極

拳推手，六年級為甲組套路（國際規

定套路）中年級及五年級學習乙組套

路（國際規定套路），另外藉由身體素

質訓練（包含肌力，爆發力，心肺耐

力）增加孩子基本體適能。 

1286元 1.上課時間 1/26~1/30。 
2.學生人數 10-30人。 

寒假 
武術 2 

宋子群 
(外聘) 

二～六 
年級 

一
|
五 

08:40 
12:00 

20 大 智 樓 三 樓 
武 術 教 室 

藉武術運動來強身健體，並透過套路

學習如何防身，練習武術攻防意識及

武德觀念，套路學習為太極拳，太極

拳推手，六年級為甲組套路（國際規

定套路）中年級及五年級學習乙組套

路（國際規定套路），另外藉由身體素

質訓練（包含肌力，爆發力，心肺耐

力）增加孩子基本體適能。 

1286元 1.上課時間 2/2~2/6。 
2.學生人數 10-30人。 

 


